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     ¿Por qué Multifamilias?

Multifamilias nació de la necesidad de varias familias con mellizos y trillizos, de compartir sus experiencias, sus ideas, su información y esta inmensa alegría de tener hijos múltiples, con otras familias en la misma situación. Muchos de nosotros trabajamos en distintas actividades y participamos de este grupo  voluntariamente.
Los embarazos gemelares y las familias con hijos múltiples  manifiestan una problemática particular y en ocasiones muy diferentes a las problemáticas presentadas por un embarazo o nacimiento de un bebé único.
En primer lugar, todo embarazo gemelar desde el punto de vista médico es un embarazo de riesgo por la alta probabilidad que existe de derivar en un parto prematuro con las complicaciones que esto acarrea.

Por otro lado, el impacto psicológico que trae aparejado un parto múltiple es enorme, con la consiguiente transmisión de sus consecuencias a los bebés. 

Nos encontramos por primera vez vía e-mail, gracias a la página de nuestra “colega” de España, Elena Fernández de Mendiola, a quien le debemos una gran parte de este grupo. 

Nos dio mucho apoyo, Yueli Peña nuestra par en Puerto Rico y también recibimos muchos mensajes de ánimo de Pedro Ochoa de México. 

Tuvimos la suerte de contar con algunas indicaciones de NOMOTC de Estados Unidos y otras del grupo de múltiples de Irlanda. Recibimos cartas de apoyo desde los grupos de Australia, Canadá e Inglaterra. 

Multifamilias nace de la necesidad de información, educación, soporte y contención a la que las familias con hijos múltiples necesitan acceder y los profesionales conocer.

Nuestra Web: www.multifamilias.org.ar
Correo electrónico: master@multifamilias.org.ar
Coordinadoras generales:



Asesoramiento psicológico:
Laura Pérgola: 4792-1132




Dra. Marta Fatone








Dr. Luiz Velloso (gemelo idéntico)

Asesoramiento médico:
Dra. Sara Numerosky (pediatra y mamá de trillizos)

Dra.ElenaZeitler (obstetra y mamá  de trillizos)

